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La fermentation, une voie pour régénérer l’ATP des cellules musculaires 

 

 

 

Objectif atteint si… ✓ ✗ 

Les caractéristiques de la fermentation à l’échelle 
musculaire sont identifiées.   

Le bilan des réactions dans le cytoplasme au cours de la 
glycolyse est établi.   

Le déroulement de la fermentation lactique est traduit 
(schéma, équation) et quantifié (nombre d’ATP, rendement).    
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