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A   Des êtres humains de plus en plus nombreux
1. La Terre compte aujourd’hui 8 milliards d’habitants, une popu-

lation multipliée par 8 depuis 1800. La croissance démographique 

ralentit (10 milliards d'habitants en 2050). La population africaine 

pourrait tripler d’ici à 2100. En Europe et en Amérique du Nord, la 

population augmente peu et vieillit.

2. Aujourd’hui, la fécondité mondiale est de 2,3 enfants par femme 

(5 enfants en 1950). Dans la majorité des pays, la fécondité est 

désormais inférieure au seuil de remplacement (2,1 enfants par 

femme). Seules l’Afrique, une partie du Moyen-Orient et l’Asie du 

Sud compte encore une forte fécondité.

B   Des besoins plus importants
1. La croissance démographique s’accompagne d’une progres-

sion des niveaux de vie et de nouveaux besoins. Dans les pays 
pauvres et émergents, le développement est inéquitable. En 

Éthiopie, 25 % de la population est sous-alimentée ; au Nigeria, 20 

millions d’enfants ne vont pas à l’école, principalement les filles.

2. Dans ces pays, la croissance démographique s’accompagne 

également d’un fort exode rural. L’urbanisation se traduit par une 

extension des zones d’habitat précaire comme à Mumbaï (Inde) 

où 41 % habitants vit dans un bidonville.

C   Des enjeux majeurs de développement
1. La maîtrise de la croissance démographique est une question 

essentielle pour l’avenir des pays en développement. Le vieillis-
sement de la population, plus ou moins avancé selon les pays, 

concerne toute la planète. Il s’annonce comme le véritable défi 
de développement pour l’avenir.

2. La croissance démographique impose une gestion plus éco-

nome des ressources afin de proposer un développement du-
rable. Les 17 objectifs de développement durable (ODD) de l’ONU 

orientent l’action des pays pour mettre fin à la pauvreté et pour 

améliorer la vie et l’avenir de chacun.
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Chiffres clés

Principales puissances 
démographiques (en 
millions d’habitants)

En 2023

Inde 1 428
Chine 1 425
Union 
européenne (27)

448

États-Unis 
d’Amérique

340

Indonésie 278
Pakistan 240
Nigeria 223
Brésil 216
Bangladesh 173

En 2100

Inde 1 530
Chine 767
Nigeria 546
Pakistan 487
RD Congo 432

Union 
européenne (27)

416

États-Unis 
d’Amérique

394

Éthiopie 324
Indonésie 297

NOTIONS

 •  Croissance 
démographique

 • Développement humain

 • Développement durable
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Des humains
plus nombreux

8,1 milliards en 2024

9,4 milliards en 2050

10,3 milliards en 2100

La croissance
démographique

Le défi du
développement

équitable
et durable

 Satisfaire les besoins
 de chacun : se nourrir,
 accéder à l’eau potable,
 se soigner,
 se loger,
 s’éduquer

 Lutter contre les
 inégalités entre
 les individus et les
 territoires, à toutes les
 échelles : entre pays
 développés et pays
 pauvres, entre ruraux
 et urbains, entre
 femmes et hommes,
 entre les générations…

 Vivre dans un
 environnement de
 qualité : maîtriser
 la croissance urbaine,
 préserver et exploiter
 durablement
 les ressources

 Des besoins
 qui augmentent

 Un développement
 qui ne profite
 pas à tous

 Un vieillissement
 généralisé
 à venir

Des points
communs :

 Une croissance
 forte dans
 les pays
 pauvres

 Une croissance
 qui ralentit dans
 les pays émergents

 Une croissance
 faible dans
 les pays
 développés

Des contrastes :

JE RETIENS AUTREMENT
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Pour aller plus loin

Courtes vidéos de l’Institut national d’études 

démographiques (INED) qui illustrent des 

statistiques de l’ONU sur la population 

mondiale. On retrouve les thèmes suivants :

 • La croissance démographique rapide

 • Évolution de la population mondiale 

 • L’équilibre démographique ancien

 • La transition démographique (2e partie)

 • La population mondiale à long terme

 •  Histoire et avenir de la population mondiale en six chapitres

college.nathan.fr/24hg1008
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