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A  �Une guerre d’une ampleur  
et d’une violence inédites

1. Durée et extension du conflit
• • En 1914, les États espèrent une guerre courte mais, après les grands 
assauts, les hommes s’enterrent dans les tranchées. Les Alliés rem-
portent la guerre en 1918, aidés par les États-Unis à partir d’avril 1917.  
70 millions d’hommes, de tous les continents, se sont battus. La 
guerre a fait plus de 9 millions de morts et les pertes matérielles 
sont considérables.

2. Violence des combats
• • Des armes de plus en plus destructrices sont mises au point. Les 
obus, les grenades déciment les bataillons et les gaz font leur appa-
rition en 1915. Les batailles de Verdun et de la Somme (1916) sont les 
symboles de cette violence extrême des combats.

3. Conditions matérielles des soldats
• • Les poilus survivent dans des milieux ravagés par les bombarde-
ments, submergés par la boue, au milieu des rats et des poux, luttant 
contre le froid. Les hommes tiennent pour des motifs patriotiques, mais 
aussi grâce à la camaraderie du front (solidarité, entraide, quelques 
moments de détente) et par crainte de la répression.

B  �Des civils victimes de guerre

1. Bombardements et occupation
• • Les bombardements des villes terrifient les populations. Certaines 
régions sont occupées par l’ennemi. La population est obligée de tra-
vailler pour l’adversaire. Dans certaines régions occupées, des milliers 
de civils sont envoyés dans des camps de travail ou des camps d’in-
ternement (Belgique, Nord-Est de la France).

2. Le génocide du peuple arménien
• • Entre 1915 et 1916 se déroule le génocide des Arméniens dans l’Empire 
ottoman. Minorité chrétienne déjà victime de persécutions, ils sont ac-
cusés de complicité avec l’ennemi russe. Plus d’un million d’Arméniens 
sont déportés, internés dans des camps et exécutés.

VOCABULAIRE

 • Arrière : terme désignant 
les populations qui ne 
prennent pas part aux 
opérations militaires mais 
qui sont soumises à l’effort 
de guerre.

 • Communisme : idéologie 
qui qui veut instaurer, par 
une révolution immédiate, 
une société égalitaire, sans 
différence de richesse et 
sans propriété privée. 

 • Génocide : extermination 
programmée d’un peuple 
en raison de ses origines ou 
de sa religion.

 • Guerre totale : conflit 
armé mobilisant toutes les 
ressources (économiques…) 
de l’État et toutes 
les catégories de sa 
population.

 • Mutinerie : révolte des 
soldats contre l’autorité 
militaire (généralement 
refus de combattre).

 • Poilus : nom donné aux 
combattants français de la 
Première Guerre mondiale.

 • Propagande : ensemble 
des pratiques (affiches, 
presse…) visant à encadrer 
une société pour la 
convaincre de la supériorité 
d’une idéologie ou d’une 
politique.

 • Tranchée : fossé protégé 
par des barbelés dans 
lequel les soldats vivent  
et combattent.

Civils et militaires dans  Civils et militaires dans  
la Première Guerre mondialela Première Guerre mondiale

 �Comment la Première Guerre mondiale a-t-elle  
bouleversé les États et les sociétés en Europe ? 

Leçon Podcast  
du cours 

09172551_018-037-HIST-Chap01.indd   3209172551_018-037-HIST-Chap01.indd   32 15/06/2022   08:0115/06/2022   08:01



CHAPITRE 1  Civils et militaires dans la Première Guerre mondiale (1914-1918) 33

 

La Première Guerre mondiale
(1914-1918)

Les violences au front

• Nouvelles armes
 meurtrières
 (obus, gaz,
 mitrailleuses).

• Nombre
 impressionnant de morts
 et de blessés.

• Choc psychologique, guerre d’usure.

• 70 millions de soldats
 mobilisés (Européens, peuples
 des colonies, Américains).

• Économie de guerre :
 production d’armes, emprunts,
 travail des femmes.

• Propagande.

Les violences à l’arrière Une guerre totale

Les lendemains de la guerre

• Un bilan très lourd : 9 millions de morts, 6 millions d’invalides.

• 1917 : révolutions russes ; premier régime communiste.

• L’Europe est déclassée ; les États-Unis apparaissent
 comme une grande puissance.

• Dans les zones
 occupées, civils
 pillés, condamnés
 aux travaux
 forcés, violentés.

• Femmes particulièrement exposées.

• Génocide des Arméniens
 dans l’Empire ottoman.

C  �Mobiliser toute la population

1. Des sociétés entièrement tournées vers la guerre
• • Alors que le conflit s’enlise, chaque État engage ses économies dans 
une guerre totale. La production massive d’armement est assurée par 
l’arrière. Les femmes, et parfois les travailleurs coloniaux, sont mobi-
lisés dans les usines. Pour financer cette guerre, les États ont recours 
aux emprunts (auprès de leur population et des États-Unis).
• • Les États engagés dans la guerre doivent veiller au « moral » des 
militaires comme des civils. Les lettres des soldats sont surveillées, 
la presse est censurée, la propagande est intense : tous doivent rester 
mobilisés dans l’effort de guerre.

2. Refus, grèves et Révolution russe
• • En 1917, l’offensive du Chemin des Dames sacrifie les hommes en 
vain : des mutineries éclatent, sévèrement réprimées. Des grèves et 
des revendications pacifistes apparaissent à l’arrière, après trois ans 
de mobilisation.
• • Dans ce contexte, l’État tsariste est renversé en Russie. Les bolche-
viques, au pouvoir en octobre 1917, signent un traité de paix en mars 
1918. Ils instaurent une dictature pour construire un régime communiste. 

JE RETIENS AUTREMENT

Munitionnettes
Les femmes remplacent 
les hommes partis à la 
guerre dans les usines 
d’armement où elles 
fabriquent les munitions, 
mais elles sont moins bien 
payées.

L’HISTOIRE D’UN MOT

CHIFFRES CLÉS

70 millions  
de soldats mobilisés

�9 millions  
de morts

6 millions 
d’invalides

Le génocide des 
Arméniens fait  
1 million  
de victimes

09172551_018-037-HIST-Chap01.indd   3309172551_018-037-HIST-Chap01.indd   33 15/06/2022   08:0115/06/2022   08:01




